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ZASADY GRY 
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Podręcznik Szachowy
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Szanowny Młody Szachisto i Szachistko!

Jestem bardzo dumna, że zaczynasz właśnie przygodę 
z SZACHAMI! To niezwykłe wyróżnienie - szachy to jedna  
z najtrudniejszych gier na świecie, ale jestem przekonana, 
że opanujesz fundamentalne zasady gry korzystając  
z niniejszego podręcznika!

Zapraszam Cię do Szachowej Krainy, gdzie walczą dwa 
wojska: białe wojsko i czarne wojsko. Będziesz dowódcą 
jednego z nich! Zapraszam Cię do wspaniałej przygody!

Czy wiesz, że szachy to świetna zabawa? Możesz ograć 
swojego kolegę, dziadka, a może i nawet mamę! Wyjawię 
Ci sekrety, dzięki którym będziesz lepszym zawodnikiem 
od swojego przeciwnika! Poprowadzisz swoje wojsko tak, 
że zamatujesz Króla przeciwnika, stawiając SZACH-MAT 
na szachownicy. Twój rywal nie będzie mógł się już nigdzie 
ruszyć i wygrasz partię szachową!

Życzę powodzenia i wielu sukcesów!
Joanna Paterek-Michalska

Instruktorka szachowa

Szachy to gra, która toczy się pomiędzy 
dwoma zawodnikami - dowódcami wojska, 
którzy naprzemiennie wykonują po jednym 
posunięciu. Celem gry w szachy jest danie 

szacha-mata przeciwnikowi. Gra toczy się na 
szachownicy. Każdy z graczy ma do dyspozycji 

swoją armię - białą lub czarną.
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ZAMKI

Wyobraź sobie, że 
gdzieś w wysokich górach,

gdzie rosną wokół lasy,  
a szczyty skryte w chmurach ...

MODUŁ I Szacholandia  
wprowadzenie do szachowej krainy

... stoją tam dwa zamki, 
ogromne i piękne!
Czarny jest i biały

i są TAAAKIE WIELKIE!
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Jeden piękny zamek  
Twoje Wojsko zamieszkuje,

a drugą fortecę  
Twój przeciwnik zajmuje!

Wasze Wojska to właśnie 
 SZACHY

SZACHY

MODUŁ I Szacholandia 
wprowadzenie do szachowej krainy
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Czarny walczy z Białym,
walczą o wygraną,

a wszystko jest dla nich
Szachową Zabawą!

Porażka trochę smuci,
wygrana bardzo cieszy.

PRZEGRANA TEŻ JEST DOBRA!
zawodnik jest 

silniejszy!

Nauka czyni mistrza,
strategia tu wygrywa.

Taktyką zdobądź wszystko
- to spryt jest Twoją siłą!

ZAWODNICY

MODUŁ I Szacholandia 
wprowadzenie do szachowej krainy

Jesteś przeciwniczką, 
albo przeciwnikiem,

świetną zawodniczką, 
albo zawodnikiem!
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Lekcja 1: Szachownica - pole bitwy
MODUŁ I.  Szacholandia -wprowadzenie do szachowej krainy

Zadanie - proszę zaznacz pola:
E4
H8
F3
B2

- linię F
- rząd 2

- dowolną przekątną

Obydwie armie 
szykują swoje zbroje

i nawet Królowie 
mają piękne stroje.

Miecze i hełmy, 
toporki, szable, ozdoby

- to wszystko by walczyć
i wygrać zawody!

Każdego dnia gdzieś między zamkami,
gdzie miejsca jest sporo, na polach z łąkami.

Jest ustawiana szachownica ogromna,
by szachy prowadziły walkę o terytorium.

Szachownica ma linie, rzędy i przekątne.
Jest oznaczona literami i cyframi. 


